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Annexe à la Convention pour l'enseignement de la natation à l’école 

Textes de référence - Circulaire n°99-136 du 21/09/99 MEN
- Circulaire n° 2011-090 du 7-7-2011, BO n°28 du 14 juillet 2011

Taux d’encadrement

-  maternelle :  l’enseignant  et  2  adultes  agréés,  qualifiés  ou 
bénévoles pour une classe
- élémentaire : l’enseignant et 1 adulte agréé, qualifié ou bénévole 
pour une classe
-  classe  multi-cours avec  des  élèves  de  grande  section : 
encadrement  maternelle  si  effectif  supérieur  à  20 ;  si  effectif 
inférieur à 20 , l’enseignant et 1 adulte qualifié ou bénévole
- classe à faible effectif : 12 élèves maximum : l’enseignant de la 
classe
- Un encadrant supplémentaire est requis quand le groupe-classe 
comporte des élèves issus de plusieurs classes et qu'il a un effectif 
supérieur à 30 élèves.
-  Recommandation  départementale :  groupe-classe  limité  à  35  élèves  
maximum

Qualification

L’enseignant peut être assisté par un intervenant extérieur agréé :

Intervenant rémunéré (registre consultable sur CNCP.gouv.fr) :
- les titulaires de la fonction territoriale (catégorie A et B) (1)
- les  contractuels  qualifiés  pour  enseigner  la  natation 

d'après diplômes (2)
Intervenant bénévole :

- Professeur d'Éducation Physique et Sportive
- Professeur des écoles ou instituteur à la retraite
- Parents d'élèves agréés (ayant suivi un stage)

Conditions de pratique

Le  maître,  par  sa  présence  et  son  action  assume  de  façon 
permanente la responsabilité pédagogique de l’organisation et de 
la mise en œuvre des activités
Le maître doit constamment savoir où sont ses élèves
Les intervenants sont placés sous l’autorité du maître
2 situations doivent être distinguées :

- la classe fonctionne en un seul groupe
- les élèves répartis en groupes dispersés sont encadrés par 

des  intervenants  extérieurs  et  l’enseignant  a  en  charge 
directement l’un des groupes

Le cadre général de la surveillance des établissements de bains 
est  défini  par  le  plan  d’organisation  de  sécurité  et  de  secours 
(POSS) prévu par l’arrêté du 16 juin 1998
Cette  surveillance  est  obligatoire  pendant  toute  la  durée  de  la 
présence des classes dans le bassin et sur les plages.

– Jusqu’à 3 classes primaires évoluant dans le même bassin , 
une seule personne en surveillance

–  ; au-delà de 3 classes, 2 personnes.
La sécurité est active et permanente : les enseignants veilleront à 
mettre en place  des procédures  de  travail  propres à  limiter  les 
risques et en faire prendre conscience aux élèves à travers :

- les balisage des espaces de travail de chaque groupe
- les entrées et les sorties ordonnées du bassin
- le  déplacement  sur  les  plages  et  dans  les  espaces 

d’évolution
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Évaluation
 (BO n°28 du 14 juillet 2011) 

-1- : Premier palier : à évaluer en fin de cycle 2 :
L'évaluation s'effectue en 2 parties séparées par un temps de
 récupération.

– S'immerger, se déplacer sous l'eau, se laisser flotter :
Effectuer un enchaînement d'actions sans reprise d'appuis, 
en moyenne profondeur, amenant à s'immerger en sautant 
dans  l'eau,  à  se  déplacer  brièvement  sous  l'eau  (par 
exemple pour passer sous un obstacle flottant) puis à se 
laisser flotter un instant avant de regagner le bord.

– Se déplacer sur une quinzaine de mètres :
Se déplacer sur une quinzaine de mètres  sans aide à la 
flottaison et sans reprise d'appuis.

-2- Deuxième palier : à évaluer en fin de cycle 3 :
L'évaluation  s'effectue  en  2  parties  séparées  par  un  temps  de 
récupération.

– Plonger, s'immerger, de déplacer :
Enchaîner, sans reprise d'appuis un saut ou un plongeon en 
grande profondeur, un déplacement orienté en immersion 
(par exemple pour passer dans un cerceau immergé) et un 
sur-place de 5 à 10 secondes avant de regagner le bord.

– Se déplacer sur une trentaine de mètres :
Se  déplacer  sur  une  trentaine  de  mètres  sans  reprise 
d'appuis  et  sans  aide  à  la  flottaison.   Par  exemple,  se 
déplacer sur 25 mètres, effectuer un virage, une coulée et 
une reprise de nage pour gagner le bord.

-3-  Troisième palier : à évaluer au collège, si possible dès la 
sixième et au plus tard en fin de troisième :
Évaluation du  Savoir-nager 1  er   degré    à effectuer en réalisant le parcours  
complet.
Parcours  de  capacités,  composé  de  5  tâches  à  réaliser  en 
continuité  sans reprise d’appuis au bord du bassin : 

- Sauter en grande profondeur ;
- Revenir  à  la  surface  et  s'immerger  pour  passer  sous  un 

obstacle flottant ; 
- Nager 20 mètres : 10 sur le ventre et 10 mètres sur le dos
- Réaliser un sur-place de 10 secondes
- S'immerger  à  nouveau  pour  passer  sous  un  obstacle 

flottant.

(1) : éducateurs et conseillers territoriaux des APS ou opérateurs des APS intégrés lors de la constitution initiale du cadre d'emploi 
(avril 1992)

(2) : ► Diplômes délivrés par le ministère des Sports : 
- Diplôme d'État de Maître Nageur Sauveteur
- Brevet d'État d'éducateur sportif des activités de la natation
- La spécialité « activités aquatiques » du brevet professionnel de la Jeunesse, de l'Éducation Populaire et de Sport  
  (BPJEPS) créée par arrêté du 18 décembre 2007
- La spécialité « activités aquatiques et de la natation » de BPJEPS créée par arrêté du 8 novembre 2010
- Les mentions « natation course », « natation synchronisée », « water-polo » et « plongeon » du diplôme d'État supérieur 
  de la Jeunesse, de l'Éducation Populaire et du Sport ( DESJEPS) créées par arrêtés du 15 mars 2010 parues au JO du 27 
  mars 2010

      ► Diplômes délivrés par le ministère de l'Enseignement Supérieur et de la Recherche :
 - Deust « animation et gestion des Activités Physiques et Sportives ou Culturelles »

- La licence professionnelle « animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
- La licence générale STAPS mention « entraînement sportif »
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